Megujuld energia a hazainkban
Zéro energiahazak
Magyarorszagon

Ma mar egyre inkabb érzékeljiik és tapasztaljuk, hogy Foldinkon az élet egy igen bonyolult és sé-
rilékeny 6korendszeren alapul, amelynek mi is részesei vagyunk. Tudomasul kell venniink, hogy az
ember hidba a legokosabb lény a Foldon, sajat 1étink mas fajok Iététdl is fliigg. A kérnyezetvéde-
lemmel foglalkozék koziil ma még csak kevesen ismerték fel, hogy a problémak tébbsége valojaban
idozitett bomba, melyrdl gyakorlatilag még semmit sem tudunk. Az el6re jelzett problémak egy ré-
sze ugyan mar jelentkezik a gyakorlatban, de még hianyzik az alapvet6 6sszefliggések mélyebb is-
merete, kevés, vagy nincs finanszirozas a problémak megoldasara. A fold népessége rohamosan
fejlodik, ehhez az egyik legfontosabb feltétel a rohamosan fejlédé energiatermelés biztositasa. Az
ember a legnagyobb pusztitast a természetben az energiatermeléssel végzi, ami a legtobb esetben

visszafordithatatlan valtozasokhoz vezet.

A Foldiink jelenlegi legf6bb energia forrasa fosszilis
energiahordozokra (giz, olaj, szén, t6zeg stb.) épiil. Ez
jelenleg a legnagyobb energiaforras, amelyhez ma hoz-
zaférésiink van. A készletek azonban végesek, és bar-
mennyire szomora is a szembesiilés, valojaban kime-
riillében vannak. A fosszilis alapti energiatermelés hatés-
foka nem tal nagy, mintegy 26-65 szizalék. Csak kevés
er6mi hatasfoka van 70-85 szazalék kortl. A jelenlegi
energiatermelés vilagszerte évente tobb millié tonnanyi
szennyez$ anyagot juttat folyamatosan a légtérbe. A
légszennyezés kovetkezményei jelenleg belathatatlanok
és kovethetetlenek. A Foldre érkezd napenergia nagysa-
ga sokszorosa a mai fosszilis készletekének. A Nap allan-
déan mintegy 4 x 1023 W teljesitménnyel sugaroz. Je-
lenleg ez a legnagyobb megtjul6 energiakészlet.

Az energia egy jelentds — és egyre névekvs- hanyadat
ma héenergia és villamos energia formajaban termeljiik
meg ¢és fogyasztjuk. Harom olyan nagy teriilet van,
mely alapvetSen meghatarozza az energiaigényeinket.
Ez a kozlekedés, az épiileteink (lako- és kommunalis)
energiaellatasa és az ipari (mez8gazdasagi) termelés.

E harom teriilet k6z6s feladata, hogy olyan megolda-
sokat talaljon a jovG életvitelében, amely:

— csokkenti a 1égkor héterhelését,

— csokkenti a fosszilis energiaforrasok hasznalatat,

— fokozatosan és folyamatosan noveli a megajulok rész-
aranyat az energiatermelésben,

—elényben részesiti az igazi tiszta energiakat
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Energia termeldk

A kozlekedés a mai aranyok szerint mintegy 25-65
szdzalékban fedi le az energia-felhasznalast. Az ide tar-
toz6 f6bb tertileteken megoldand¢ feladatok: logisztika
— korlatozasok a szallitisokban, magasabb hatasfok, al-
ternativ iizemanyagok, tizemanyagcellas jarmivek, hib-
rid autok

Az Ipari termelés jelent8s energia-felhasznalo, része-
sedése mintegy 15—75 szizalék.

Azonban itt is szamos olyan teriilet talalhat6, amelyek
energia-felhasznalasa tovabb javithato:

— hé-visszanyerési lehet8ségek megkeresése és alkalma-
z4sa a gyartasi folyamatokban,

— hatékonyabb gyarak,

— terheléstervezés,

A VI Ujszegedi Bioépitészeti Napok rendezvényén elhangzott eléadas szerkesztett atdolgozott valtozata.
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— hatékony vezérlés.
Az épiiletek esetében ez a részesedés lényegesen ma-
gasabb: mintegy 30-85 szizalék.
A f6bb szegmensek, melyek kihatissal vannak a teri-
let energiaigényére:
— mindségi anyagok alkalmazasa,
—szigorubb ellendrzés az épiiletek mindségében és
energetikajaban,
— h§-visszanyerési modszerek alkalmazasa,
—a passziv solar épitészeti elvek maximalis alkalmazasa,
—minél tobb megajuld energia beépitése a hazakba,
éptiletekbe.

Epitészet — telepilésfejlesztés
Az épiiletek energetikdja meghatiroz6 az Osszes ener-
giafogyasztasban. A bioépitészet lényege, hogy le-
hetbleg természetes anyagokkal, a természethez kozeli
formavilaggal olyan hazakat, épiileteket, létesitménye-
ket hozzunk létre, amelyek energetikai szempontbdl is
természetes forrasokat, megajuld energiakat hasznalnak
fel, minél nagyobb ardnyban vagy teljes egészében.

Kissé alaposabban megvizsgalva a lehet§ségeinket,
hamar kideriil, hogy a megtjul6 energiak tobbsége jol
alkalmazhat6 erre a célra, mint energiaforris (foldhd,
termalenergia, napenergia stb.), s6t, a napelemek az
épitészetben nemcsak energetikai céllal, hanem szerke-
zeti vagy kiegészité anyagként is jol hasznalhatok (épii-
letintegraciés megoldasok, BIPV).

Milyen energiakat tudunk hasznalni a bioépitészet-
ben?
— foldhdenergia (talajhd és termikus)
— napenergia (villamos és hg)
—szélenergia (villamos)
— biomassza (h&energia, villamos energia)

Kizarélag energetikai céllal szokas hasznalni:
—hészivattyt -- héenergia
— napkollektor -- héenergia
— napelem -- villamos dram
—szélgenerator -- villamos energia
— (biomassza -- h&energia és /vagy villamos energia)

A napelemek szerkezeti anyagként torténd felhaszna-
lasa a kovetkezd teriileteken terjed gyorsan:
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— haztetbtedés -- villamos cserép

— transzparens tivegtetd -- villamos tet§

— homlokzatképzés -- villamos tégla, kollektor fal
— falfedések (bizonyos esetekben kollektor is)

Vizsgaljuk meg kissé részletesebben egy atlagos haz
energiamérlegét!

Fltés

82 szazalék

Ablakon keresztul
érkezd napenergia
Lakok altal leadott
energia

Veszteség ablakon at
Veszteség
falfeltileten at
Veszteség
kéményen at
Veszteség
tetészerkezeten at
Veszteség padlén at
Osszesen

12 szazalék

6 szazalék
51 szazalék

21 szazalék
12 szazalék
10 szazalék

6 szazalék
100 szazalék

100 szazalék

1. Egy atlagos csaladi haz energiasziikségletének
mintegy 75--80 szazalékat a f(ités teszi ki.
2. A maradék megoszlik a hasznalatimelegviz- (HMV)
és a villamosenergia-igény kozott. (10--12 szazalék)
3. A csaladi hazakban a legkisebb fogyasztast a vilagitas
jelenti.
4. A bevitt energia = a hasznositott energia + a veszteségek.
Mintegy 15 évvel ezelStt kezd6dott el az a nemzetko-
zi program, amely lakéhelyiink és az épitéshez hasznalt
anyagok energetikajaval foglalkozott. A program kere-
tén beliil vizsgaltak a kiilonféle épitGanyagokat, épitési
elveket és konstrukcidkat. A program fontos adatokat
szolgaltatott az épitSipari szerkezeti anyagok tulajdon-
sagairdl, a javasolt fejlesztések irdnyardl és egyben tesz-
telte az Gj anyagokat is. Részben ennek tudhaté be,
hogy a ma korszertd épitGanyagai mar lényegesen jobb
energetikai tulajdonsaggal rendelkeznek. Tovabbi 1é-
nyeges megallapitdsa, hogy pusztin a passziv solar épi-
tészeti szempontok alkalmazisival mintegy 20--35 sza-
zalék energia takarithaté meg.
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Néhany éve 1 fogalmak, ) kategéridk jelentek meg
az épitészetben: alacsony energiaji hazak, passziv ha-
zak, zér6 energia hazak.

Nézziik meg kozelebbrdl, hogy mit jelentenek ezek
az elnevezések a szamok nyelvén, pontosabban: az
energiafogyasztas szemszogébdl!

Egy atlagos ,,régebbi” technolégiaval és hagyomanyos
anyagokbol épiilt haz éves energiafogyasztisa mintegy
130--140 kWh/m?, év. Ez ma a korszertitlen, energia-
pazarlé hazat jelenti. (Az épitGanyagok fejlédése miatt
ma mar szinte ,,lehetetlen” ilyen hazat épiteni. A 46-50
kWh,/m? /év energiafogyasztasi adattal jellemzett hiz az
»alacsony energiaji haz” kategériaba tartozik.

Ha a haz teljes energiafogyasztasat 15 kWh,/m?2/év
érték ala sikerdil levinni, akkor egy olyan rendszert sike-
riilt kiépiteni, ahol ezt a minimalis igényt konnyen telje-
sithetjiik akar 100 szazalékban is megtjulé energiakkal.
Es valéjaban most jutottunk el a ,,zéré energia haz” fo-
galmahoz.

2006-t6l varhatoan szigorodnak az épitési elSirasok
és szabalyok, valamint az ellendrzési rendszer, lega-
labbis ami az energetikai normakat jelenti.

Mi a helyzet hazankban?
Magyarorszagon éppen csak felpirkadt a megajulé
energiak hajnala, ugyanakkor latnunk kell, hogy a korii-
lottiink 1évE fejlett orszagok tobbsége mar a délebédet
fogyasztja.

Mindenesetre 6rvendetes, hogy egyre tobb és tobb
ember dont Ggy, hogy megjuld energiaval latja el hazat.

Hazank kiilonosen elényos helyzetben van a napener-
gia és a f0ldhd energia ellatottsagban. A szélenergia bi-
zonyos teriileteken jelentds lehet.

A kovetkez8kben bemutatjuk azt a mintahdzat, amely
a legkozelebb 4ll ma Magyarorszdgon a ,,zér6 energia
haz” fogalmahoz.
— Budapest, 400 m? alapteriilet, 2 lakoszint, pince
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— 30 m? uszoda (36 m? viztémeg), szauna

— 38-as Porotherm tégla

— 10 cm Dryvit szigetelés

— U- (korabban: k) érték: atlagos 0,16—0,17 W,/m?K

— szabad teriileten 4ll6, j épitési épiilet, 400 m? fiitote
feliilettel, teljesen alapincézett, az alsé szinten elhelye-
zett fedett medence,

— satortetd, Bramac cserépfedés, sik-beton lapostets az
uszoda felett.

A hazban tartalékként az Gsszes hagyomdnyos ener-
giaforrast beépitették:

—vezetékes villamos energia (biztonsagi tartalék)

—vezetékesgiz-ellatis (biztonsagi tartalék, kiépitett tar-
talék kazannal)

— vezetékesviz-ellatas (szokasos kiépitésben)

Alternativ (megujulé energiaforrisok):

— geotermikus fiitési rendszer (ftés 100 szazalék, hasz-
nalati melegviz télen 100 szazalékban, nyaron kollek-
torral, uszodaftités kollektorral megosztott)

—napkollektor rendszer (f6leg rasegités jelleggel, hasz-
nélati melegviz, uszoda fiités)

—napelemes rendszer (alternativ villamosenergia-ella-
tas, hilézattal kapcsolt interaktiv médon)

Az energiaellatas részletei

Geotermikus rendszer

1. A hazat ellité hészivattyts rendszer egy nagyhatékony-
sagl, mintegy 34 kW-os osszteljesitményt (4,5-0s josa-
gi tényezQ3) Gn. vizes-vizes rendszer, a DIN f{itési szab-
vanyoknak megfelelS paraméterekkel és kiépitésben.

2. A haz fiitését egy haromkoros csévezetéki rendszer
végzi, amelyek kiilon-kiilon szabalyozhatok.

3. Az uszoda kor (ide értve a szaunat is) kiilon levalasz-
tott, de miikodésében Osszekotott a késGbb ismerte-
tésre keriill§ melegvizes kollektoros rendszerrel.

4. A kiegyensulyozott mikodést nagy puffer tartalyok
biztositjik, igy a szivattyat lényegesen ritkdbban kell
beinditani.

5. A geotermikus f{ités korszer( vezérlése biztositja a la-
koék szamara, hogy az év minden napjara elére, na-
ponkénti bedllitdssal programozhatjak a kivant
hémérsékletet.

6. A két 1épcsSben kiépitett hészivattyas rendszer egy
tovabbi kiilon energiatakarékossagi szempontot je-
lent. A kevésbé hideg napokon csak a kisebb teljesit-
ményd szivattya tizemel, amennyiben a hideg foko-
z6dik, akkor megfelelGen beallitott vezérlés inditja a
mésodik szivattyat. Igy a rendszer a lehetd legjobban
takarékoskodik az energiaval.

A geotermikus rendszerre ,radolgozik” egy 24 kW-
os kollektoros rendszer.

Villamos energia

A haz villamosenergia-ellatasat egy 6000 Wp napele-
mes rendszer végzi. (3x5000 W, halézati interaktiv 3 fa-
zisti villamos rendszer, jelent&s akkutarol6 rendszerrel).

Itt alljunk meg egy pillanatra, mert egy fontos
1épcsShoz érkeztiink!
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A megtjul6 energiakkal elgéllitott villamos energia --
megfelel6 moédon kezelve -- alkalmas arra, hogy alap-
veten megvaltoztassuk energiatermelési szokasainkat
és a jelenlegi gyakorlatot.

A helyileg megtermelt energianak tobb elénye van, és
valoszintleg ez lesz a jovS egyik jelentSs energiaterme-
1ési forrasa és rendszere.

Hogyan jon egyaltalan a bioépitészet a j6vG energia-
termeléséhez? - kérdezhetik kritikusabb olvaséink! Iga-
zuk van! De ne feledjiik azonban, hogy most ugyan a
bioépitészet ad aktualitast ¢ gondolatok kozlésére, de
nincs ebben semmi ellentmondas: valoban az épitészet
olyan 4j lehet@séget kapott a kezébe, mint az energia-
termelS hazak megvaldsitasa! A napelemek beépitése a
hizakba pontosan ezt a -- ,,nalunk még” -- Gj energia-
termelési koncepciot hivatott megvaldsitani. A villamos
»cserép” a villamos ,,tégla” a villamos ,,iivegtet$” nem-
csak épitészeti-szerkezeti elemek, de egyre jobban, akti-
van részt vesznek egy adott teriilet, sGt egyes orszagré-
szek energiaclltasaban. Es ¢ pontban az épitészet sze-
repe, az elvirasok és a lehet&ségek atértékelddnek.

A villamosenergia-termelést illetGen a kovetkezd le-
het8ségek allnak rendelkezésre.

a) Sajat magam elfogyasztom a termelt energiamat.

b) Villamosenergia-halézati visszacsatolas (grid feed-
back). A halozattal kapcsolt napenergia rendszerek
(grid- connected ) tobbféleképpen végezhetnek
energiacserét a haldzattal. Az egyik {6 tipus csak
visszataplal energiat a halézatba.

¢) A legjobb megoldis: az interaktiv, mikroprocessor
vezérelt — a kivant energialogisztikit biztosité in-
verter.

Mi az idealis (a vevo szempontjabal) kapcso-

lat a haz és a halozat k6zot ?

Halobzati interaktiv inverter

—mindig legyen biztonsigos energiaellatas

—elsédlegesen minden fogyaszté megajuld energiaval
legyen ellatva

—a tartaléktarol6 legyen mindig feltoltve

—a felesleges energiat taplalja vissza a hal6zatba

— ha sziikséges, tudjon energiat vételezni a hal6zatbol

— tajékoztatas a rendszer allapotarol

— tavfeltigyelet

—automatikus mdkodés

— programozhat6 paraméterek

Uj energiatermelési koncepciok

Egyre inkabb igény azonban, hogy ez a kapcsolat ne
csupan ennyire egyoldala legyen, hanem ennél joval na-
gyobb komplexitissal, fejlettebb ,,energialogisztikaval”
rendelkezzen az inverter. A halézatbdl torténd energia-
vételezés —pl. ha tobb napig nincs napsiités és a tartalé-
kok is elfogytak — biztonsagi tartalékot jelent, és ezt
egyre tobben igénylik. De el6fordulhat az is, hogy a ha-
l6zat meghibasodik, nincs energia, természetesen pont
akkor, amikor ez a legjobban kellene. Az dramkimara-
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das veszélyezteti a hidtott gyogyszereket, élelmiszere-
ket, a biztonsagi berendezések, segélyhivok mitikodése
kétségessé valhat. Ebben a vészhelyzetben a sajat nape-
nergia-rendszeriinknek kell azonnal reagalnia és potol-
nia a kiesést (azonnali atvaltds UPS tizemmaodra, hason-
léan, mint a szamitoégépek esetében).

Indokolhaté igény példaul az is, hogy ha a napele-
mes rendszeriink egy adott pillanatban nem képes azt
az energiat nygjtani, amit éppen igényliink, akkor for-
duljon segitségiil a hal6zathoz, és onnan fedezze az
igényeket, de ahogy ez az allapot megsziint, azonnal
térjen at teljesen a napenergia hasznalatara (zér6 ener-
giamdéd). S6t, j6 lenne, ha a hidnyt nem gy fedezné,
hogy azonnal teljes kapacitassal a halézatra kapcsol,
hanem pl. csak a kilonbozeti energiat vegye onnan!
Vételezzen, visszaadjon, toltson, szabalyozzon, kom-
munikaljon!

Evi naphénytartam
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Ezek bizony mar a legkorszertibb hizi autoném villa-
mos energetikai rendszerek ismérvei és kovetelményei.

Ezek utan felmeriil a kérdés: milyen lesz a jové. Es va-
jon milyen tavol vagyunk ettdl a jov6tdl?

Nos, a kérdésre még alig adhat6 egyértelmd vélasz,
mindenesetre tény, hogy a jové épitészetének alkotasai
varhatéan nemcsak épiiletként szolgalnak majd, de je-
lent8s hozzajarulasuk lesz az épiilet sajat energetikaja-
nak ellatasaban, illetve lokilis energiatermel$ centru-
mokként jelennek meg. Maganer6muvek jelennek meg,
melyek részévé vilnak a nagy villamosenergia-rendsze-
reknek.

Digitalis falu? Digitalis varos?

Energiafogyasztis- és -kibocsatds monitoring? Varos-
tervezés -- tulajdonok energetikai mindsitése? Trenda-
nalizisek -- cselekvési tervek ? Energia /kornyezet infor-
maciotérképek a dontéshozok részére? Ezek mar nem a
tavoli, hanem a kozeli jov6 fogalmai.

Innentdl kezdve a bioépitészet egy magasabb rendd
egységet szolgil: a biotelepiilés, a biofalu, biovaros
szolgalataban all.

Véghely Tamas
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